
DELF B1 PRODUCTION ÉCRITE EXAMPLE 1 
 
Vous êtes étudiant en Belgique. Afin de préparer son prochain numéro, le journal de 
votre université lance un appel à témoignages sur le thème suivant: 'Faut-il faire une 
année de pause dans ses études?' Vous décidez de participer. Vous donner votre avis 
en vous appuyant sur votre expérience et vos observations. Vous présentez vos idées et 
donnez des exemples concrets (160 mots minimum) 
 
 

INTRODUCTION 
 

Opening lines: 
 

• "Prendre une année de pause dans ses études : une idée qui divise étudiants et 
enseignants." 
(Taking a gap year from your studies: an idea that divides students and teachers.) 

• "Aujourd'hui, de plus en plus d'étudiants envisagent de s'accorder une pause 
académique pour se recentrer ou explorer d'autres horizons." 
(Nowadays, more and more students are considering taking an academic break 
to refocus or explore new horizons.) 
 

Introducing the context: 
 

• "En tant qu'étudiant en Belgique, j’ai été confronté à cette question et j’aimerais 
partager mon point de vue basé sur mon expérience et mes observations." 
(As a student in Belgium, I’ve faced this question myself and would like to share 
my perspective based on my experience and observations.) 

 
 

DEVELOPMENT 
 

Arguments for taking a gap year: 
 

1. "Prendre une année de pause peut permettre aux étudiants de mûrir et de mieux 
définir leurs objectifs professionnels. Par exemple, un ami a décidé de voyager 
pendant un an, ce qui l'a aidé à clarifier ses ambitions." 
(Taking a gap year can allow students to mature and better define their 
professional goals. For example, a friend of mine decided to travel for a year, 
which helped him clarify his ambitions.) 

2. "Certains choisissent de faire du bénévolat ou de travailler, ce qui enrichit leur 
CV et leur apporte des compétences utiles." 
(Some choose to volunteer or work, which enriches their CV and provides useful 
skills.) 

3. "Après plusieurs années d’études intensives, une pause peut être une solution 
pour retrouver l’énergie nécessaire et éviter la surcharge mentale." 
(After several years of intensive study, a break can be a way to regain the 
necessary energy and avoid mental exhaustion.) 

 



Arguments against taking a gap year: 
 

1. "Certains étudiants ne reviennent jamais aux études après une pause, car ils se 
sentent déconnectés du milieu académique." 
(Some students never return to their studies after a gap year because they feel 
disconnected from the academic world.) 

2. "Une année de pause peut engendrer des coûts élevés, surtout si l’étudiant 
décide de voyager ou de suivre des stages non rémunérés." 
(A gap year can result in high costs, especially if the student decides to travel or 
take unpaid internships.) 

3. "Cela peut également provoquer un sentiment de retard par rapport à ses pairs." 
(It can also create a feeling of being left behind compared to peers.) 

 
 

CONCLUSION 
 
"En conclusion, faire une pause dans ses études présente des avantages indéniables, 
mais aussi des risques qu’il ne faut pas négliger." 
(In conclusion, taking a break from studies has undeniable advantages but also risks 
that should not be overlooked.) 
 

• "Il me semble que cette décision doit être prise en fonction des besoins et des 
objectifs personnels de chacun, tout en restant réaliste quant aux défis que cela 
implique." 
(It seems to me that this decision should be made based on each individual’s 
needs and personal goals, while remaining realistic about the challenges it 
involves.) 

• "Et vous, qu’en pensez-vous ?" 
(And you, what do you think?) 

• "Je serais curieux de lire vos témoignages et vos expériences à ce sujet." 
(I’d be curious to read your testimonies and experiences on this topic.) 

 
 

VOCABULARY AND USEFUL PHRASES 
 

• "une opportunité unique" (a unique opportunity) 
• "un gain d’expérience" (a gain in experience) 
• "une meilleure compréhension de soi" (a better understanding of oneself) 
• "un obstacle potentiel" (a potential obstacle) 
• "un frein au parcours" (a hindrance to progress) 
• "une source d’incertitude" (a source of uncertainty) 
• "Il est indéniable que..." (It is undeniable that...) 
• "D’un côté... d’un autre côté..." (On one hand... on the other hand...) 
• "En ce qui me concerne, je pense que..." (As for me, I think that...) 
• "Il est important de peser le pour et le contre." (It’s important to weigh the pros 

and cons.) 
• "Cela dépend des objectifs et des priorités de chacun." (It depends on each 

person’s goals and priorities.) 
 


